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Tips MBB : Kaitan Gastik GERD Anxiety dan masalah vertigo desing.

Soalan:

Tuan boleh tak jelaskan bagaimana Gastrik GERD dan Anxiety
menyebabkan pening melayang macam atas boat?
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Secara asas mcm nie ler cerita dia, "Histamine intolerance” ini
mampu bawa lebihan cecair kepada “vestibular” bahagian dalam
telinga yang bertanggunjawab mengawal keseimbangan tubuh
badan dan condition ini digelar sebagai endolymph hydrops.



Bila berlaku lebihan cecair kepada “vestibular” atau lebih tepat
digelar “semi circular canal” yang bertanggungjawab mengawal
keseimbangan, automatic kita akan jadi pening. Jika berlaku
lebihan cecair pada bahagian “cochlea” (bahagian dalam telinga
kita yang bertanggungjawab untuk “convert” getaran bunyi
kepada signal auditori) kita akan dengar bunyi desing (Tinnitus).
Dua simptom ni selalunya datang sekali kerana “semi circular
canal” dan “cochlea” berkongsi saluran endolymph yang sama
seperti yang digambarkan oleh gambar rajah di bawah:
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Soalan:

Ouhhh, saya memang pernah dah pergi Pakar ENT dan dia minta
sy baring and she said mmg x vertigo even scope telinga tu
gegendang semua clear, tapi saya tahu bila ada “masa” yang dia
trigger melayang khususnya berada di tempat sempit. Kalau kat

luar okay, kereta pon boleh je drive. Tapi tahu something is not right
inside the ears lah.

Jawapan:

Scope/ teropong telinga nie digelar Otoscopy. Had teropong hanya
pada bahagian luar telinga hingga gegendang telinga. seperti
gambar rajah di bawah :
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Untuk diagnose masalah vertigo atau tinnitus yang disebabkan
oleh pertambahan cecair endolymph pada bahagian dalam
telinga, kita perlu buat MRI atau CT scan. TETAPI jika vertigo atau
tinnitus yang disebabkan oleh pertambahan cecair endolymph
akibat “histamine intolerance” sukar untuk dikesan walaupon
dengan MRI atau CT scan sebab sifatnya “datang dan pergi”. Hanya
Jjika saluran endolymph pecah sahaja baru akan kelihatan
pertambahan cecair ini dan condition ini digelar sebagai Méniere's
disease seperti gambar rajah dibawah.
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Jika Méniere's disease ini berlaku, episod vertigo dan vertigo akan
berlangsung 24 jam. Sangat menggangu kualiti hidup yer.



Punca masalah ini tetap adalah “histamine intolerance” akibat
leaky gut. Jadi rawat leaky gut dengan HAWFI dan praktik MBB
untuk kurangkan histamine intolerance. InsyaAllah masalah
pening dan berdesing teling ini akan selesai dan kita mampu
mencegah Méniere's disease dari berlaku. Follow sahaja formula
MBB iniyer.

Carta Pengiunaan

HAWFIUltra.

& seiring dengan produk-produk MBB

HAWFIUltra. Kotak Pertama

Amalkan HAWFIUItra. dan praktikkan MBB dalam

diet harian

HAWFIUltra.Kotak Kedua

n HAWFIUltr:

Produk keperluan
Calming Massage Lotion
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Berikut adalah penjelasan tentang bagaimana Formula MBB boleh membantu... 07/10/2024, 8:13PM

Berikut adalah penjelasan tentang bagaimana Formula MBB boleh membantu
mengatasi masalah seperti vertigo, telinga berdesing (tinnitus), dan simptom-
simptom lain yang berpunca dari usus bocor, intoleransi histamin, dan
keradangan kronik:

1. HAWFI Plus : Fasa Permulaan

Matlamat: Memulihkan lapisan usus dan mengurangkan keradangan.

Cara la Berfungsi: HAWFI Plus mengandungi bahan seperti psyllium
husk dan hawthorn berries yang menyokong kesihatan usus, mengurangkan
kebocoran usus (leaky gut), dan memperbaiki pencernaan. Dengan menangani
masalah usus secara langsung, HAWFI Plus membantu menurunkan kadar
histamin dalam badan, yang penting untuk mengurangkan lebihan cecair dalam
telinga dalam dan simptom seperti vertigo dan telinga berdesing.

2. HAWFI Plus bersama HAPPY D Pro & Real B: Fasa Pemulihan

Matlamat: Mengembalikan tahap tenaga, menyokong pemulihan otot,
dan meningkatkan kesihatan keseluruhan.

Cara la Berfungsi: Menggabungkan HAWFI Plus dengan HAPPY D Pro
(Vitamin D) dan Real B (Vitamin B complex) membantu memulihkan
keseimbangan tenaga dan menyokong tindak balas semulajadi badan terhadap
stres. Vitamin D meningkatkan integriti usus, mengurangkan lagi keradangan,
manakala Vitamin B menyokong fungsi saraf, yang penting untuk menangani
masalah pening dan keseimbangan. Bersama-sama, ia membantu badan
mendapatkan semula kekuatan dan daya tahan, melawan simptom keletihan
dan kehilangan otot yang sering datang dengan masalah pencernaan dan
histamin.

3. HAWFI Plus bersama Microbal & Real C: Fasa Penstabilan

Matlamat: Mengekalkan keseimbangan mikrobiota usus dan
mengurangkan keradangan kronik.

Cara la Berfungsi: Penambahan Microbal (probiotik) memastikan flora
usus kekal seimbang, menyokong sistem pencernaan yang sihat dan
mengurangkan pengeluaran histamin. Real C (Vitamin C) mempunyai sifat
antioksidan yang membantu mengurangkan keradangan kronik, menyokong
sistem imun untuk mengawal kadar histamin dan mencegah simptom berulang
yang boleh menyebabkan vertigo dan tinnitus.

4. Calming Massage Lotion: Melegakan Simptom
Matlamat: Memberikan kelegaan luaran daripada ketidakselesaan

akibat "angin” tanpa merengsakan kulit.
Cara la Berfungsi: Losyen ini memberikan kesan menenangkan yang
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dapat membantu mengurangkan stres dan ketegangan otot. Memandangkan
stres sering menjadi pencetus kepada simptom-simptom gastro dan vestibular,
produk ini berfungsi sebagai langkah sokongan untuk menenangkan badan dan
mengelakkan simptom bertambah buruk.

Kenapa Formula MBB Berkesan untuk Masalah Ini

Tangani Punca Utama: Dengan fokus pada usus, yang merupakan
pusat kepada pengawalan histamin dan keradangan, Formula MBB menangani
masalah asas yang menyebabkan vertigo, tinnitus, dan simptom-simptom lain.

Mengurangkan Intoleransi Histamin: Fokus pada kesihatan usus dan
mengekalkan keseimbangan mikrobiota usus memastikan pengeluaran histamin
dikawal, mengelakkan lebihan cecair dalam telinga dalam yang menyebabkan
simptom pening.

Menyokong Kesihatan Menyeluruh: Dengan vitamin penting dan
probiotik, formula ini bukan sahaja menangani masalah pencernaan tetapi juga
menyokong tahap tenaga badan, tindak balas stres, dan fungsi imun,
memberikan pendekatan holistik untuk mengurus dan mengurangkan simptom.
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